Wymagania edukacyjne na poszczególne oceny z przedmiotu: przysposobienie obronne
- technikum,nr 2 – klasa II K

	
	Poziom osiągnięć koniecznych
	Poziom osiągnięć podstawowych
	Poziom osiągnięć rozszerzonych
	Poziom osiągnięć dopełniających
	Poziom osiągnięć ponadprogramowych

	I okres

	Ocenę niedostateczną otrzymuje uczeń, który:
	Na ocenę dopuszczającą uczeń powinien:
	Na ocenę dostateczną uczeń powinien wypełnić takie wymagania jak na ocenę dopuszczającą i ponadto:
	Na ocenę dobrą uczeń powinien wypełnić takie wymagania jak na poprzednie oceny i ponadto:
	Na ocenę 

bardzo dobrą

 uczeń powinien wypełniać takie wymagania jak na ocenę dobrą i ponadto:
	Na ocenę celującą uczeń powinien wypełniać takie wymagania jak na ocenę bardzo dobrą i ponadto:

	
	Dział programowy: Ratownictwo i pierwsza pomoc.
	

	● nie opanował wiadomości i umiejętności wymaganych na ocenę dopuszczającą,

● nie jest w stanie rozwiązać zadań o niewielkim stopniu trudności,

● nie wykazuje żadnego zainteresowania przedmiotem.
	● częściowo rozumieć polecenia i instrukcje,

● poprawnie definiować, nazywać i klasyfikować poznane pojęcia i zjawiska,

● wykonywać samodzielnie lub z pomocą nauczyciela proste ćwiczenia i polecenia,

● omówić podstawowe zasady udzielania pomocy w stanach zagrożenia życia, zachorowaniach i w przypadku urazów.


	● rozumieć zadanie jakie należy wykonać, 

● stosować podstawową terminologię związaną z tematem,

● rozumieć omawiane zagadnienia,

● rozpoznawać zaburzenia podstawowych funkcji życiowych organizmu,

● określić przyczyny nagłych zasłabnięć i zachorowań i rozpoznać ich wstępne objawy,

● rozpoznać rodzaj urazu na podstawie typowych objawów,

● stosować samodzielnie lub przy ukierunkowaniu przez nauczyciela podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy,

● udzielić odpowiednich informacji podczas wzywania pomocy lekarskiej.


	● interpretować cywilnoprawne skutki udzielania pomocy,

● wyjaśnić istotę czynności doraźnych  ratujących życie,

● określić skutki nie udzielenia pierwszej pomocy w przypadku zaburzeń czynności życiowych poszkodowanego,

● zadecydować o sposobie pomocy na podstawie charakterystycznych objawów,

● samodzielnie udzielić pomocy w zależności od rodzaju i umiejscowienia urazu,

● charakteryzować, porównywać i wyjaśniać różne rodzaje zagrożeń życia ludzkiego,

● wykonać samodzielnie lub w zespole dwuosobowym RK-O u dorosłego, dziecka i niemowlęcia.


	● planować i realizować działania ratownicze w zaistniałej sytuacji,

● uzasadniać wybór zastosowanych algorytmów postępowania ratowniczego,

● argumentować własny pogląd,

● logicznie i jasno komunikować wnioski (np. o zagrożeniu życia, sposobie organizacji akcji ratunkowej),

● wykorzystywać różne źródła wiedzy w celu wyjaśnienia problemów,

 ● przewidzieć przyczynę zaburzeń czynności życiowych na podstawie oglądu sytuacji i poszkodowanego,

● przewidzieć skutki niepodjęcia szybkiej akcji ratunkowej w sytuacji zagrożenia życia,

● wykazać wpływ sposobu udzielania pomocy poszkodowanemu na proces jego zdrowienia,

● interpretować różne związki przyczynowo-skutkowe w stanach zagrożenia życia i zdrowia,

● przewidywać skutki podjętych działań ratunkowych, 

● dokonywać krytycznej analizy wykonanych działań,

● uzasadnić na wybranych przykładach zasady szczególnie ostrożnego postępowania,

● uzasadnić niebezpieczeństwa 
	● wykonywać zadania dodatkowe znacznie wykraczające poza podstawę programową,

● twórczo rozwijać własne uzdolnienia,

● rozwiązywać zadania problemowe w sposób niekonwencjonalny,

● uczestniczyć w konkursach i zawodach właściwych dla przedmiotu i uzyskiwać wyróżniające wyniki, godnie reprezentując szkołę.

 

	
	II okres
	związane z niewłaściwym udzieleniem pierwszej pomocy.
	

	
	Dział programowy: Terenoznawstwo.
	

	
	●  poprawnie definiować, nazywać i klasyfikować poznane pojęcia, zjawiska, przybory,

● posługiwać się planem miasta, 

● dokonać pomiaru odległości na mapie i w terenie.


	● określić kierunki stron świata za pomocą busoli,

● wyznaczyć kierunek północny według ciał niebieskich, niektórych cech przedmiotów terenowych i zjawisk przyrodniczych,

● odnaleźć na mapie topograficznej obiekty w terenie,

● sporządzić szkic terenu.


	● wyjaśnić znaczenie napisów pozaramkowych,

● orientować mapę geometrycznie i magnetycznie,

● przedstawić zasady wykonywania szkicu terenu,

● sporządzić szkic trasy marszu,

● posługiwać się w terenie mapą topograficzną.


	● uzasadnić celowość zdobywania umiejętności orientowania się w terenie, 

● zanalizować wady i zalety sposobu orientowania się w terenie według przedmiotów terenowych,

● zaplanować ominięcie przeszkód terenowych (na szkicu),

● zaplanować wycieczkę na podstawie mapy topograficznej.
	

	
	Dział programowy: Strzelectwo sportowe.
	

	
	● wymienić rodzaje broni palnej,

● opisać budowę naboju,

● wymienić elementy toru pocisku,

● wymienić postawy strzeleckie,

● opisać prawidłowe ściąganie języka
	● omówić budowę karabinka sportowego,

● scharakteryzować błędy popełniane podczas składania się do strzału,

● omówić zasady bezpieczeństwa przy przewożeniu, przenoszeniu i
	● omówić zasady działania broni pneumatycznej i palnej,

● opisać zjawisko strzału,

● określić wpływ sposobu trzymania broni na celność strzelania

● omówić zasady
	● przewidzieć niebezpieczeństwa wynikające z posługiwania się bronią,

● określić czynniki mające wpływ na celność strzelania,

● przedstawić warunki, w jakich może być
	

	
	spustowego,

● omówić podstawowe warunki bezpieczeństwa na strzelnicy,

● wymienić strzeleckie dyscypliny sportowe.
	posługiwaniu się bronią.
	celowania tzw. muszką równą.
	przerwane strzelanie,

● zanalizować czynniki niezależne od strzelca, a mające wpływ na celność strzelania,

● omówić wpływ czynników zależnych od strzelca na celność strzelania,

● rozpoznać na podstawie ułożenia się przestrzelin, jaki błąd popełnił strzelec,

● wyjaśnić, w jakich warunkach może być przerwane strzelanie.
	


