Program wycieczek dydaktyczno-krajoznawczych dla
technikum

/Opracowany przez llon¢ Otrzasek
w celu wdrozenia do realizacji
w Zespole Szkol Mechaniczno-Samochodowych w Zabrzu/



Wycieczki dydaktyczno-krajoznawcze stanowia wazny element wychowawczy kazdej szkoty.
Umozliwiaja nauczycielom poznanie ucznidow na gruncie pozaszkolnym, co moze prowadzi¢
do lepszego kontaktu wychowawcoéw z uczniami, jak rodwniez sprzyja¢ integracji klasy.
Turystyka 1 krajoznawstwo w szkole moga by¢ dla kazdego ucznia szansa na zaspokojenie
ciekawosci otaczajacego $wiata, na poznanie kolejno wiasnego otoczenia, regionu, a pdzniej
ciekawych zakatkow kraju - w mysl naczelnej zasady pracy krajoznawczej: ,,poznawanie
kraju 1 §wiata rozpoczynamy od wlasnego §rodowiska”.

Krajoznawstwo 1 turystyka maja na celu:

- poszerzenie wiedzy zdobywanej w czasie zaje¢ lekcyjnych i rozwijanie aktywnosci
poznawczej,

- poznanie kraju ojczystego i poglgbienie wigzi uczuciowych z nim,

- ksztaltowanie szacunku dla osiagnig¢ kulturalnych 1 gospodarczych Polski, a
szczegblnie wojewddztwa §laskiego 1 ,,matej ojczyzny”,

- upowszechnienie form aktywnego wypoczynku, w tym turystyki kwalifikowane;,

- ksztaltowanie zasad $wiadomej dyscypliny i harmonijnego wspotzycia w zespole,
zyczliwosci 1 uprzejmosci,

- wdrazanie do racjonalnego 1 kulturalnego spgdzania wolnego czasu,

- poprawianie sprawnosci fizycznej 1 stanu zdrowia przez kontaktowanie si¢ z natura,

- wdrazanie do przestrzegania zasad ochrony przyrody i wplywu czlowieka na
srodowisko.

Zadaniem ,,Programu wycieczek dydaktyczno-krajoznawczych” jest przedstawienie
propozycji zaje¢, ktorych celem jest poznanie wybranych atrakcji turystycznych Zabrza,
GOP, Beskidu Slaskiego i Matego. Propozycje uwzgledniaja poznanie niektérych rezerwatow
1 parkow krajobrazowych na w/w obszarach.

Wigkszo$¢ propozycji moze by¢ jednoczesnie zajeciami dydaktycznymi z biologii, ochrony
srodowiska, historii, geografii oraz pomoca przy realizacji $ciezek przedmiotowych z zakresu
edukacji regionalne;.
Do realizacji programu mozna wiaczy¢ ucznidéw, ktoérzy moga udoskonali¢ swoje
umiejgtnosci organizacyjne w zakresie:

- przygotowania szczegdtowego planu wycieczki,

- wykonania kosztorysu,

- przygotowania informacji o ciekawych miejscach, zabytkach i atrakcjach

z wykorzystaniem internetu.

Nadrzednym celem nauczycieli jest zapewnienie mtodziezy bezpieczenstwa w czasie kazdych
zaje¢ w terenie. Obecnie obowiazuje Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z
dnia 8 listopada 2001 r. w sprawie warunkow 1 sposobu organizowania przez publiczne
przedszkola, szkoly i1 placowki krajoznawstwa i turystyki (Dz. U. Nr 135, poz. 1516).
Zapewnienie opieki 1 bezpieczenstwa przez szkol¢ uczniom podczas wycieczek 1 imprez
odbywa si¢ w sposob okreslony w przepisach wydanych na podstawie ustawy z dnia 18
stycznia 1996 r. o kulturze fizycznej (Dz. U. z 2001 r. Nr 81, poz. 889 1 Nr 102, poz. 115) i
ustawy o systemie o§wiaty.
»Program wycieczek dydaktyczno-krajoznawczych dla technikum” zostal podzielony na
3 etapy:

- Etap I —klasa I — wycieczki po Zabrzu,

- Etap II — klasa II — wycieczki po GOP — okolice Zabrza,

- Etap III — klasa III — wycieczki w Beskid Maty i Slaski,
Na wszystkich etapach propozycje dotycza trzech wycieczek — dwoch pieszych
z wykorzystaniem komunikacji miejskiej lub PKP i jednej autokarowe;.



ETAPI
WYCIECZKI PO ZABRZU

Realizacja w klasach pierwszych

Propozycje:

l.

Do Skansenu Gorniczego ,,Kroélowa Luiza” w Zabrzu,
ul. Wolnosci 410 ,tel. 032 3701127.

Cele:

- zapoznanie z tradycjami gornictwa na Gornym Slasku, a szczegdlnie w Zabrzu, gdyz
kopalnia Luiza byla jedna z najwigkszych i1 najwazniejszych w Europie,

- pokaz dziatania parowej maszyny wyciagowej z 1915 r. (,,cud zabrzanskiej techniki’),

- spacer po obiektach i zabudowaniach nadszybia kopalnianego,

- zwiedzanie podziemi dawnej kopalni ,,Krolowa Luiza” przy ulicy Sienkiewicza, w
tym pokaz dzialania niektorych maszyn i urzadzen gorniczych oraz przejazd
podziemna kolejka gornicza.

Uczniowie zwiedzaja skansen z przewodnikiem, a przed wejsciem do kopalni ubieraja

kaski 1 odziez ochronna. Imprez¢ mozna zakonczy¢ w podziemnej kawiarni.

Koszt obejmuje zakup biletu i1 optatg za przewodnika.
www.luiza.zabrze.pl

Do kompleksu lasow w Zabrzu - Rokitnicy: przejscie przyrodnicza Sciezka
edukacyjno-rekreacyjna ,,Gajdzikowe Gorki”.

Cele:

- zapoznanie z atrakcyjnymi terenami leSnymi i rolniczymi Zabrza,
poglebienie wiedzy przyrodnicze;j,

poznanie przesztosci wsi Rokitnica,

relaks w plenerze.

Podczas waloryzacji przyrodniczej Zabrza wyznaczono w granicach administracyjnych
miasta 52 powierzchnie cenne przyrodniczo, na ktorych stwierdzono wystepowanie 405
gatunkow roslin naczyniowych oraz 95 gatunkow ptakow legowych. Nie jest wigc Zabrze
tak zdegradowane, jak by si¢ wydawalo. Proponowane zajecia sa jedna z wielu
mozliwo$ci poznania atrakcyjnych terenow zielonych.

Sciezka ,,Gajdzikowe Gorki” rozpoczyna si¢ i konczy na petli autobusowej w Zabrzu —
Rokitnicy. Jej dlugo$¢ wynosi 4,5 km. Przejscie catej trasy krokiem spacerowym zajmuje
okoto 1,5 godziny, a w polaczeniu z zajeciami dydaktycznymi 3 godziny. Na $ciezce
wyznaczono 6 pol obserwacyjnych, umozliwiajacych poznanie waznych $rodowisk
przyrodniczych. Spacer na ,,Gajdzikowe Gorki” jest atrakcyjny o kazdej porze roku.

Szczegotowy opis atrakcji przyrodniczych tej okolicy zawiera znakomite opracowanie
wydane w 2004 r. - P. Cempulik, M. Sochacka, W. Zyta, T. B. Harda$: “Gajdzikowe
Gorki. Przyrodnicza $ciezka edukacyjno- rekreacyjna w Zabrzu - Rokitnicy”. Pozycja ta
znajduje si¢ w bibliotece szkolne;.



3. Wycieczka autokarowa ,,Zabrze jakiego nie znamy”
Cele:

zapoznanie mlodziezy z najcenniejszymi zabytkami architektury przemyslowej
1 sakralnej Zabrza,

rozbudzenie uczu¢ patriotycznych i identyfikacji z ,,mata ojczyzna”,

pokazanie jak wiele mozemy si¢ nauczy¢ o naszym miescie, ktore czesto tylko
pobieznie znamy.

Program:

szyb wodny 1 nadszybie dawnej kopalni Concordia, szyb ,,Maciej” jako przyktad
rewitalizacji zabytku przemystowego,

kapliczka szwedzka 1 p6znobarokowa rzezba $w. Jana Nepomucena przy

ul. Staromiejskiej jako najstarsze przydrozne zabytki sakralne Zabrza,

kos$ciot $w. Jozefa — najwybitniejszy zabrzanski zabytek jako przyktad wybitnej
architektury sakralnej w Europie,

kos$ciot sw. Anny jako przyktad zabytku neoromansko — neogotyckiego,
Cmentarz Zydowski ul. Cmentarna — niezwykla nekropolia, bedaca dowodem
wielokulturowosci Zabrza,

,stalowy dom” przy ul. Cmentarnej,

osiedle robotnicze Borsigwerk w Biskupicach jako przyktad dobrego zalozenia
urbanistycznego 1 przyklad ,,zamknigtego Swiata” stworzonego dla robotnikoéw
pobliskich zaktadow koncernu Borsig,

ruiny ,,Domu Kawalera” w Biskupicach, bedace niegdys atrakcja wielu filmow o
dziejach Gérnego Slaska,

»Szwajcaria Biskupicka” — przejazd ciekawym odcinkiem szosy w rejonie Biskupic.

Czas trwania imprezy ok. 5-6 godzin. Zajgcia w terenie moga by¢ roéwniez zrealizowane w
formie zwiedzania wybranych miejsc.

Program wycieczki zostal opracowany na podstawie materialdw p. Dariusza
Walerjanskiego, prezesa Towarzystwa Opieki nad Zabytkami w Zabrzu.

ETAP II
WYCIECZKI PO GOP - OKOLICE ZABRZA

Realizacja w klasach drugich

Istotna rolg w organizowaniu wyjazdéw odgrywaja ich koszty, dlatego w propozycjach dla
klas drugich program uwzglednia zajgcia, ktorych zrealizowanie jest mozliwe przy
wykorzystaniu dobrej komunikacji miejskiej. Wielu uczniow posiada bilety miesigczne na
wojewodztwo §laskie (miasta objgte KZK GOP), dla nich wigc przejazdy sa bezptatne. Mozna
tez zakupi¢ tzw. bilet ulgowy jednodniowy lub wynaja¢ autokar.



Propozycje:
1. Do rezerwatu przyrody ,,Segiet” w Tarnowskich Gorach.
Cele:

- poznanie ciekawych miejsc Gornego Slaska zwiazanych z historia gornictwa i
hutnictwa,

- przejscie Sciezka dydaktyczna w rezerwacie ,,Segiet”,

- proba identyfikacji napotkanych roslin 1 zwierzat,
zwiedzanie kompleksu sportowo-rekreacyjnego ,,Dolomity Sportowa Dolina”.

Program:

Dojazd autobusem miejskim do Rept (przystanek ul. Dluga), stad dojscie niebieskim
Szlakiem Powstancow Slaskich do rezerwatu (ok. 1,5 km). W Lesie Segieckim mozemy
przej$¢ przyrodnicza $ciezka dydaktyczna o dtugosci 3,8 km z 8 polami obserwacyjnymi.
Mozemy tez kontynuowa¢ wedrowke szlakiem niebieskim przez S$rodek rezerwatu
pigknym lasem bukowym na Srebrnej Gorze, obserwujac $lady dawnej eksploatacji
gbrniczej. Po przejsciu ok. 1,8 km dojdziemy w poblize kompleksu ,,Dolomity Sportowa
Dolina” — oznaczone dojscie droga za lasem w lewo bez szlaku. Czas pobytu w
kompleksie mozna dostosowa¢ do zainteresowan mtodziezy — istnieje mozliwos¢ np.
wypozyczenia rowerow.

Nastgpnie kontynuujemy wedrowke ulica Blachéwka w Suchej Goérze, skad po przejsciu
ok. 1 km dojdziemy do przystanku autobusowego. Czas trwania — od 3 do 4 godzin.
Proponowana wycieczka jest najatrakcyjniejsza od wiosny do jesieni, szczegdlnie
polecana dla klas technikum o specjalnosci architektura krajobrazu.

Materiaty:

1) P. Cempulik, R. Dobosz: Sciezka dydaktyczna na Garbie Tarnogérskim. Las
Segiecki. Katowice 1997,

2) Mapa turystyczno- krajoznawcza: Lasy bytomskie 1 okolice. Opracowat: Leonard
Ktos, Bytom 1997,

3) E. Wieczorek: Bytom 1 okolice. Przewodnik turystyczny. Bytom 2001,

4) www.kzkgop.com.pl

5) www.dsd.pl.

2. Do Sztolni Czarnego Pstraga w Tarnowskich Gorach.
Cele:
- przyblizenie najstarszych tradycji gornictwa rud cynku i ofowiu na Slasku,
- przejazdzka todziami w sztolni,
- przejscie atrakcyjnymi szlakami w pigknym Parku Repeckim.
Program:

Autobusem miejskim dojezdzamy do przystanku Repty — ul. Diuga. Stad niebieskim
Szlakiem Powstancow Slaskich udajemy si¢ w lewo i po przejsciu 3,5 km dochodzimy do
polozone; w rozlegtym prawie 200-hektarowym Parku Repeckim Sztolni ,,Czarnego
Pstraga”. Atrakcja jest przeptynigcie todziami 600-metrowego odcinka starej sztolni
odwadniajacej migdzy szybami ,,Ewa” 1 ,,Sylwester”. Przewodnik przeprawia turystow od
szybu do szybu pchajac todzie i snujac opowiesci gornicze.

Sztolnia dla wycieczek grupowych jest czynna caly rok — rezerwacja w BORT —
Stowarzyszenie Milosnikow Ziemi Tarnogoérskiej, tel. 032 285 49 96. Temperatura w
sztolni ok. +10° C.



Wracamy niebieskim szlakiem w kierunku Rept do przecigcia z czerwonym Szlakiem
Husarii Polskiej (2,5 km). Stad skrecajac w prawo po 4 km dochodzimy malownicza lesna
droga do miejscowosci Gorniki. Powr6t do Zabrza z przesiadka autobusami miejskimi.
Mozemy tez wroci¢ bezposrednio ze Sztolni do Rept.

Koszt obejmuje zakup biletu 1 optate za przewodnika.
www.kopalniasrebra.pl/SZTOLNIA. .asp

. Wycieczka autokarowa Piekary Slaskie — Radzionkow.
Cele:

- przyblizenie tradycji religijnych i powstafnczych Gornego Slaska,

- pielgrzymka do Sanktuarium Matki Bozej Piekarskiej,

- spacer odcinkiem niebieskiego Szlaku Powstancow Slaskich w okolicach Kopca
Wyzwolenia,

- zwiedzanie Muzeum Chleba w Radzionkowie.

Program:

W trakcie zaje¢ wyjazdowych faczymy poznanie kilku atrakcji w poblizu Zabrza, ktore sa
jednoczesnie znakomitym przyczynkiem do poglebienia edukacji regionalnej mtodziezy.
Imprezg rozpoczynamy od poznania jednego z najwazniejszych miejsc pielgrzymkowych
w Polsce — osrodka kultu maryjnego Slazakéw z obrazem Matki Boskiej Sprawiedliwosci
i Mitosci Spotecznej w Piekarach Slaskich. Zwiedzamy neoromanski kosciét parafialny
Najswigtszej Marii Panny 1 $§w. Barttomieja z lat 1842-49, majacy od 1962 r. status
bazyliki mniejszej. Obok sanktuarium mozemy zobaczy¢ wzgérze z drozkami
kalwaryjskimi 1 neogotyckim ko$ciotem oraz cudowne Zrdédetko.

Nastgpnie podjezdzamy w poblize Kopca Wyzwolenia usypanego w latach 1932-37 dla
uczczenia 250 rocznicy przemarszu wojsk Jana III Sobieskiego pod Wieden i trzech
powstan S$laskich. Wchodzimy na szczyt kopca, skad podziwiamy rozlegla panorame
GOP-u, mozemy opowiedzie¢ o tradycjach powstan $§laskich (1919-1921).

Ostatnim punktem programu jest zwiedzanie prywatnego Muzeum Chleba w
Radzionkowie, gdzie najwigksza atrakcja jest mozliwos¢ samodzielnego wypieku
pieczywa. Idea muzeum jest kultywowanie 1 uczenie szacunku do chleba oraz zwiazanych
z nim polskich tradycji. Tworca 1 dyrektorem Muzeum jest Piotr Mankiewicz, dzigki jego
pasji kolekcjonerskiej zgromadzono kilka tysigcy eksponatow. W trakcie 2-godzinnego
zwiedzania oglada si¢ rowniez 20-minutowy film o chlebie. Istnieje mozliwo$é
zakonczenia zwiedzania przy herbacie i1 ciescie w stylowej goralskiej bacowece.

Adres Muzeum Chleba:
ul. Zofii Natkowskiej 5
41-922 Radzionkow, tel. 032 3871760

Czas trwania: okoto 6-7 godzin.
Koszt obejmuje optate za autokar i bilet do Muzeum Chleba.

Materiaty:

1) E. Wieczorek: Bytom i okolice. Przewodnik turystyczny. Bytom 2001,

2) L. Szaraniec: Gérny Slask. Przewodnik, Warszawa 1997, (dostepny w bibliotece
szkolnej)

3) www.muzeum-chleba.pl



ETAP III
WYCIECZKI W BESKID MALY I SLASKI

Realizacja w klasach trzecich

Dwa pierwsze wyjazdy z wykorzystaniem komunikacji PKP. Grupom powyzej 10 os6b
przystuguje ulga 50% na przejazdy pociagami osobowymi 1 pospiesznymi. Podanie do
PKP nalezy jednak przediozy¢ 48 godzin wczes$niej. Mozna rowniez pojecha¢ autokarem.
Wycieczki w terenie gorskim (grupy powyzej 9 osdb) musza by¢ prowadzone przez
przewodnika beskidzkiego.

Propozycje:
1. Wycieczka gorska w Beskid Matly: Magurka Wilkowicka (909m n.p.m.)
Cele:

- poznanie atrakcji krajoznawczych Pasma Czupla i Magurki Wilkowickiej w Parku
Krajobrazowym Beskidu Malego,

- podziwianie panoram gorskich z Magurki,

- zapoznanie z historia schroniska na Magurce,

- relaks na $wiezym powietrzu,

- zwiedzanie zabytkowego drewnianego kosciotka w Mikuszowicach.

Program:

Pociagiem dojezdzamy do Bielska Biatej Gtéwnej. Stad ktadka nad szosa dochodzimy do
przystanku autobuséw miejskich przy ulicy Warszawskiej. Autobusem dojezdzamy do
Straconki —przystanek Lesniczowka. Stad szlakiem zielonym idziemy na szczyt Magurki
ok. 1,5 godziny (4,3 km, 520 m ro6znicy wzniesien) Dwukrotnie przecinamy szosg, ktora
serpentynami wznosi si¢ na Przetecz Przegibek. Dochodzimy do schroniska PTTK na
Magurce (909 m n.p.m.) Tu podziwiamy rozlegte panoramy. Ze schroniska czerwonym
szlakiem schodzimy przez Rogacz w ciagu niespelna 2 godzin do Bielska Biatej-
Mikuszowic — przystanek PKP (4,6 km). Czas przej$cia w sumie 3,5 godziny.
Proponowana wycieczka jest najtanszym wyjazdem w Beskidy. Koszt przejazdu obejmuje
zakup biletow na pociag 1 autobus.

Materiaty:

1) A. Matuszczyk: Beskid Maly. Przewodnik, Warszawa-Krakow, 1981
2) www.mzkb-b.internetdsl.pl/main.htm

. Wycieczka gorska w Beskid Slaski: Szyndzielnia (1022m n.p.m.) i Klimczok
(1117m n.p.m.)

Cele:

- poznanie atrakcji krajoznawczych Pasma Klimczoka w Parku Krajobrazowym
Beskidu Slaskiego,

- propagowanie turystyki kwalifikowanej — zdobywanie punktéw do Goérskiej Odznaki
Turystycznej,

- relaks na §wiezym powietrzu,

- uwrazliwienie mlodziezy na pigkno przyrody.



Program:

Pociagiem dojezdzamy do Bielska Bialej, stad autobusem miejskim do Olszéwki Gornej
(koncowy przystanek). Tu zaczynaja si¢ szlaki na Szyndzielni¢. Podchodzimy krétko
szlakiem zielonym do schroniska na Dgbowcu, a nastgpnie szlakiem czerwonym (5 km,
610 m roznicy wzniesien) w ciagu 2 godzin dochodzimy do schroniska PTTK na
Szyndzielni. Mozna rowniez wjecha¢ kolejka gondolowa - stad do schroniska tylko 10
minut. Nastgpnie udajemy si¢ na szczyt Klimczoka szlakiem zottym, zej$cie na siodto,
postdo)] w schronisku PTTK pod Klimczokiem 1 powr6t na Szyndzielni¢ szlakiem
czerwonym — w sumie ok. 4 km. Do Olszowki schodzimy od goérnej stacji kolejki
szlakiem zielonym (3,5 km). Powrot autobusem do dworca PKP w Bielsku Biate;.

Wypad bez dojazdu i odpoczynkow zajmuje 4-5 godzin.

Koszt imprezy obejmuje zakup biletow na pociag, autobus, a w przypadku korzystania z
kolejki réwniez na przejazd.

Materiaty:

1) M. Baranski: Beskid Slaski. Pasma Klimczoka i Rownicy. Przewodnik turystyczny.
Warszawa 1995
2) www.kolej-szyndzielnia.pl

. Wycieczka autokarowa — tzw. ,,Duza petla beskidzka”

Trasa: Skoczow — Ustron — Wisla - Kubalonka — Istebna — Koniakdéw — Ochodzita — Szare
— Milowka — Wegierska Gorka — Zywiec — Bystra — Bielsko Biata

Cele:

- poznanie atrakcji krajoznawczych Parku Krajobrazowego Beskidu Slaskiego,
- przyblizenie folkloru gorali beskidzkich,

- wskazanie roli Wegierskiej Gorki w czasie Il wojny Swiatowe;,

- przejazd widokowymi drogami gorskimi,

- zapoznanie z panoramg ze szczytu Ochodzite;.

Program:

- Ustron — przejazd przez centrum, w poblizu Muzeum Hutnictwa i Kuznictwa,

- Wista — spacer po centrum, Muzeum Beskidzkie, ko$ciot ewangelicki,

- Przetgcz Kubalonka — zabytkowy kosciot drewniany $w. Krzyza z 1779 r.,

- Istebna — kosciodt parafialny p.w. Dobrego Pasterza z 1794 r., tablica Kukuczki,
cmentarz, Muzeum Regionalne w chacie Jana Kawuloka z pokazem gry na
instrumentach pasterskich,

- Koniakow — Muzeum Koronek w domu Marii Gwarek,

- Ochodzita (894 m n.p.m.) — 15-minutowe wejscie na najlepszy punkt widokowy w
Beskidzie Slaskim i oméwienie panoramy,

- Wegierska Gorka - zwiedzanie Fortu Wedrowiec — ,,Westerplatte Potudnia”,

- Zywiec — zwiedzanie z zewnatrz Starego Zamku i Palacu Habsburgow, spacer po
Parku Zywieckim, rynek i konkatedra Nawiedzenia NMP.

Bardzo bogaty w atrakcje wyjazd, jej program szczegétowy mozna dostosowa¢ do pogody
1 zainteresowan mtodziezy. Wiele obiektow oglada si¢ z okien autokaru, ale warto o nich
opowiedzie¢, jak réwniez wskaza¢ widoczne szczyty gorskie. Czas wolny na positek
mozna zorganizowac po zejsciu z Ochodzite] w karczmie regionalnej lub nieco dalej pod
Koczym Zamkiem.



Materiaty:

1) Wt. Sosna: Dookota Beskidu Slaskiego, Katowice 1992

2) Beskidzkie P¢tle. Materiaty szkoleniowe dla Kota Przewodnikéw Turystycznych
PTTK Oddzial Bytom, Bytom 2005

3) Wi Sosna, A. Sikora: Ustron, Wista, Szczyrk i okolice. Przewodnik, Warszawa 1977

4) Adresy internetowe poszczego6lnych miejscowosci.

Wszystkie materiaty wymienione w programie znajduja si¢ w posiadaniu autora 1 moga by¢
udostgpnione na zyczenie nauczycieli.

7.
8.

9.

Bibliografia

. Baranski Mirostaw: Beskid Slaski. Pasma Klimczoka i Réwnicy. Przewodnik turystyczny,

Wyd. PTTK ,,Kraj”, Warszawa 1995,

Beskid Maty. Mapa turystyczna, skala 1:50000, Wyd. Compass, Krakow 2003,

Beskid Slaski. Beskid Zywiecki, Mapa turystyczna, skala 1:50000, Wyd. Compass,
Krakéw 2002,

Beskidzkie Pgtle. Materialy szkoleniowe dla Kota Przewodnikéw Turystycznych PTTK,
Oddziat Bytom, Bytom 2005,

Cempulik Piotr, Dobosz Roland: Sciezka dydaktyczna na Garbie Tarnogoérskim. Las
Segiecki, Wyd. Kubajak, Katowice 1997,

Cempulik Piotr, Sochacka Magdalena, Zyta Waldemar, Hada$ Tadeusz B., Gajdzikowe
Gorki. Przyrodnicza $ciezka edukacyjno- rekreacyjna w Zabrzu — Rokitnicy, Polskie
Towarzystwo Przyjaciol Przyrody ,,pro Natura” 2004,

Ktos Leonard: Mapa turystyczno- krajoznawcza, Lasy bytomskie i okolice, Bytom 1997,

Krajoznawstwo 1 turystyka w szkole. Praca zbiorowa pod red. Tadeusza Lobozewicza,
WSiP, 1985,

Krajoznawstwo w szkole. Poradnik dla nauczycieli pod red. J. Kurana, M. Sabanskiego,
PZWS, Warszawa 1967,

10. Matuszczyk Andrzej, Beskid Maty. Przewodnik, Zaktad Wydawniczo-Propagandowy

PTTK, Warszawa-Krakow 1984,

11. Nizinne szlaki znakowane. Szlaki turystyczne wojewddztwa katowickiego. PTTK,

Gliwice 1974 (broszura),

12. Sosna Wiadystaw: Dookota Beskidu Slaskiego, Wyd. Centralny Osrodek Informacji

Turystycznej, Katowice 1992,

13. Sosna Wtadystaw, Sikora Andrzej: Ustron, Wista, Szczyrk i okolice. Przewodnik, Wyd.

,»Sport 1 Turystyka”, Warszawa 1977,

14. Szaraniec Lech: Gorny Slask. Przewodnik, Wyd. ,,Sport i Turystyka”, Warszawa 1997,
15. Wieczorek Edward: Bytom 1 okolice. Przewodnik turystyczny, Bytom 2001,
16. Wyzyna Slaska. Czg$¢ pdinocno-zachodnia. Mapa turystyczna, skala 1:50000, Wyd.

Compass, Krakow 2002.

Ponadto w pracy wykorzystano informacje uzyskane z r6znych stron internetowych oraz

materialy wlasne z kursu przewodnika beskidzkiego oraz terenowego na wojewddztwo
slaskie.
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